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Abstract

All-time favorite loft conversions which are built-in under the roof of current buildings have
some specifics. A new originate area must be adequately provided with the distribution of the techno-
logical facilities and also in the required standard.

1 UVOD

Stale oblibené pudni vestavby, které jsou vestavény do krovu stavajicich objektl, maji sva
specifika. Nové vznikajici prostory musi byt plnohodnotné vybaveny veskerymi rozvody technického
vybaveni a to v pozadovaném standardu.

2 VEDENI INSTALACI V PRICKACH

Navrh novych interiérd musi respektovat nejen dany padorys, ale i stavajici nosnou konstrukei
krovu. Snazime se vedeni rozvodii vnitinich instalaci vést uvnitf nové navrhovanych stén, podlah
nebo stropnich podhledd. Pouziti systému suché vystavby za pomoci sadrokartonovych prvki se i
z pohledu vedeni vnitinich instalaci ukazuje jako velmi vyhodné.

Pro kabelové rozvody elektroinstalaci, po¢itacovych siti ap. postaci vyuzit dutych meziprostor
ros§tovych sadrokartonovych pricek. Pouzitim kovové podkonstrukce ziskdme obvykle prostor Siroky
50, 75, 100 nebo 150mm. Po osazeni nosné kovové konstrukce pricky a jednostranném oplasténi mi-
zeme provadét instalaci kabelovych rozvodii. Otvory pro protazeni kabelaze ve svislych CW stojkach
podkonstrukce ziskdme prorazenim tzv. H prolist, které jsou v typizovaném systému suché vystavby
ptipraveny. Snazime se vést rozvody elektroinstalaci vyhradné vodorovné. Nikdy nesmime vést elek-
troinstalace uvniti svislého kovového CW profilu, mohlo by dojit k poskozeni kabeld pfi nasledném
Sroubovani desek. Vedeni provadime ptimo z vodi¢i (CYKYL, AYKYL, apod.) nebo vodi¢e muiize-
me vést v ohebnych elektroinstalacnich chrani¢kach z PVC. Po doplnéni konstrukce izolaci a oplas-
ténim pricky sadrokartonovymi deskami, provedeme kompletaci kabelovych rozvoda se specialnimi
prvky pro sadrokartonové konstrukce.

Potiebujeme-li vést uvnitf stény vice instalaci volime radgji pricku dvojitou instalacni.

Tato sténa je vytvorena dvojitou kovovou podkonstrukei, z nichz kazda podkonstrukce je pou-
ze jednostranné oplasténa. Mezi timto zdvojeni miizeme vytvofit volny prostor potfebné sitky. Po-
ttebna stabilita a tuhost stény je zajiSténa spfazenim podkonstrukci vzdy v tfetinach jejich vysky
(osove po 900mm) pasky sadrokartonu §itky 300 mm.
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Obr.2 Instalaéni ptic¢ka s dvojitym oplasténim, zpraZzenou konstrukci a nosi¢em zafizovacich
predmétu (archiv Knauf).

Pro oplasténi pouzijeme sadrokartonové desky obycejné nebo v hygienickych mistnostech im-
pregnované do vlhkého prostiedi. Impregnované sadrokartonové desky mohou byt navrhovany pro
vnitini prostiedi s vyssi relativni vlhkosti do 75%. Dosahuji-li prostory relativni vlhkost az 85% mo-
hou se impregnované desky pouzit jen pokud je tato vlhkost dosahovana po dobu kratsi jak 10 hodin
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za den. Impregnované desky snesou i relativni vlhkost 100%, ale pouze po dobu kratsi jak 2 hodiny
béhem 24 hodinového cyklu, za predpokladu vnitini teploty vzduchu 20°C.

Do trvale vlhkych provozi nebo tam kde by byly konstrukce vystaveny trvalému ostfiku vo-
dou nejsou sadrokartonové desky vhodné. Zde musime volit desky na bazi cementu (napf.systém
Aquapanel Cement Board Indoor) apod.

M

Pro vétsi tuhost pri¢ek napt. pod keramické obklady mizeme pouzit oplasténi z dvou vrstev
sadrokartonovych desek, nebo mizeme jednu nebo obé& sadrokartonové desky nahradit deskami
sadrovlaknitymi.

Pokud budeme muset instalovat zafizovaci pfedméty (napi. umyvadla, zavésné WC, bidety,
ohtivace TV, apod.) do této instala¢ni pficky, musime dle projektu a volby zafizovacich predmétt
umistit do patficné vysky nosice pro jednotlivé zatizovacich predmétd, poptipadé nosi¢e pro zavése-
ny nabytek.

Leh¢i zafizovaci pfedméty (umyvadla) se zavésuji na specialni konstrukci ze sanitarniho pro-
gramu vyrobce, ktera se prichycuje mezi CW profily.

Zatizovaci predméty typu zavésné (WC, bidet, pisoar) musi byt zasadné upeviiovany do ztuzu-
jicich profild UA prostiednictvim specialnich nosnych konstrukcei. Je nutné, aby stojany prenasely
rovnéz reakci v misté opieni spodni hrany zafizovaciho pfedmétu. Pro piipevnéni zvlasté tézkych
predmétt (skiinky kuchyiiské linky) se doporucuje provést staticky vypocet.

Pro pevné uchyceni jednotlivych vytokovych armatur v dané vysce (dle projektu) nam slouzi
tzv. drzaky pro uchyceni vytokovych armatur, ke kterym jsou pfipevnény instalatérské “nasténky*.
Provedou se rozvody teplé a studené vody, (cirkulace), které se upevni do konstrukce instala¢nich
pri¢ek. Potrubi musi byt opatieno izolaci (molitanovymi navleky), ktera chrani potrubi proti tepelnym
ztratam, orosovani a ¢aste¢né eliminuje dilatacni pohyby.

Veskeré zatizovaci predméty, které se nachazeji na instalacnich ptickach, napojime na kanali-
zacni pfipojovaci potrubi (systém HT), které zakotvime pomoci objimek kotevnich konstrukei pii-
pevnéné k profild CW.

Obr.3 Ptiprava instalace umyvadel do sadrokartonové pricky
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Obr.4 Vedeni instalaci v sadrokartonovych ptfickach
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Obr.5 Umisténi uzaviracich armatur a pomérovych métidel
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3 VEDENI INSTALACI V PODHLEDECH

Pro vedeni instalaci mizeme vhodné vyuzit dutych prostorti podhledt. Zavéseny ram podkon-
strukce podhledu poskytuje obvykle dostatecné velky prostor pro rozvody i objemnéjsSich instalaci
(napt.vzduchotechniky, elektrorozvodl apod.). Pti pouziti kazetovych vyplni podhledu si navic zajis-
time bezproblémovy piistup k instalaénim rozvodim at’ uz pro jejich pfipadnou kontrolu nebo vymeé-
nu ¢i opravu.

Obr.7 Sadrokartonovy podhled s bodovym osvétlenim skryje kabelové rozvody i “trafo”
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Obr.8 Sadrokartonovy podhled

5 ZAVER

Rostové sadrokartonové konstrukce skytaji nepieberné mnozstvi feSeni vedeni veskerych in-

stalacnich rozvodl. Abychom dosahli pozadované kvality, je nutné dodrzet technologické postupy a
pouzit cely systém doporucené vyrobcem.
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